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PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM UROLOGIA (PRMU)

A Urologia é uma especialidade multidisciplinar onde se faz necessério o
ensino e treinamento amplo em clinica e cirurgia com desenvolvimento de
habilidades cirurgicas, endoscopicas, de imagens e microcirurgicas.

A Sociedade Brasileira de Urologia (SBU) procura garantir uma formacao
completa e abrangente. Nesse sentido, através da Comissdo de Ensino e
Treinamento (CET) e da Comissédo Nacional de Residéncia Médica (CNRM),
ampliaram o programa para trés anos.

A CET deliberou e aprovou as Normas para Credenciamento junto a SBU, e
ainda estabeleceu um Programa Minimo de Residéncia Médica em Urologia.

Os PRMU devem ensinar, treinar e qualificar os residentes para as seguintes
areas dentro da especialidade:

- Andrologia;

- Doencas Sexualmente Transmissiveis;
- Endourologia e Laparoscopia;

- Imagem em Urologia, biépsias dirigidas;
- Litiase e Litotripsia;

- Transplante renal;

- Urologia Feminina;

- Urologia Geral;

- Uro-neurologia e Urodinamica;

- Uro-oncologia;

- Uro-pediatria.

Concomitantemente, os PRMU devem estimular a pesquisa cientifica
(podendo dispor de periodo especifico durante o programa) com
apresentacao de trabalhos nos Eventos Oficiais da SBU e/ou publicacao.



Programa Minimo da Residéncia Médica em Urologia:

PRIMEIRO ANO:

- Urologia geral

- Imagem em Urologia

- DST

- Litiase / Litotripsia extra-corporea por ondas de choque
- Endourologia

- Pesquisa

SEGUNDO ANO:

- Urologia geral

- Litiase

- Endourologia / Cirurgia videolaparoscépica
- Andrologia

- Urologia feminina

- Uro-neurologia e urodinamica

- Uro-oncologia

- Pesquisa

TERCEIRO ANO:

- Urologia geral

- Uro-oncologia

- Uro-pediatria

- Endourologia / Cirurgia videolaparoscépica
- Transplante renal

- Microcirurgia

- Pesquisa



CONTEUDO SUGERIDO DE PROGRAMA DE RESIDENCIA UROLOGICA

EM 3 ANOS

SOCIEDADE BRASILEIRA DE UROLOGIA

ATIVIDADES PARA O PRIMEIRO ANO DE RESIDENCIA EM UROLOGIA

1°.

2°.
3°.

40,

5°.
6°.

AMBULATORIO GERAL E DE SUB ESPECIALIDADES.

DST: prevencao, diagndstico e tratamento.

EVOLUCAO E PRESCRICAO DE PACIENTES.

EXAMES

Exames endoscopicos de pequena complexidade

Introducdo a urodinamica.

Biopsias penianas e escrotais.

Puncgbes percutédneas e endocavitarias com intuido de biopsia e ou
drenagem

Ultra-sonografia basica do trato urinario inferior e superior.
Ultra-sonografia basica dos 6rgéos genitais externos.
PROCEDIMENTOS

Execucdo de cirurgias de pequena e média complexidade.

Auxilio de cirurgias de média e grande complexidade.

LECO - Litotripsia extra-corpérea por ondas de choque: indicacdes,
operacdo de equipamentos, acompanhamento e tratamento de
complicagdes.

TREINAMENTO EM URGENCIAS UROLOGICAS.

ATIVIDADE TEORICA

Apresentacao de casos clinicos e estudo programado.

Apresentacao de artigos cientificos (clube de revista).

Participacdo nas aulas teéricas dos docentes.

Participacdo nos seminarios dos R2 e R3.

Pesquisa

Lista dos exames ambulatoriais:
Exame fisico genital (exame digital retal).
Peniscopia.

Pielografia ascendente.

Semiologia para disfuncéo erétil.

Teste de erecdo farmaco induzida.
Urofluxometria.



Lista dos procedimentos cirdrgicos de pequena e média
complexidade:

Abscesso periuretral- tratamento cirurgico
Biopsia escrotal

Biopsia peniana

Biopsia prostatica guiada digitalmente
Biopsia prostética guiada por ultra-som
Biopsia renal cirargica / por pungéo

Biopsia testicular

Cistolitotomia

Cistostomia: cirdrgica e por puncgao
Correcéo cirurgica de hidrocele

Correcéo cirurgica de varicocele

Colocagéo cirargica de duplo J

Correcdo cirurgica de torcéo do testiculo
Dilatacdo uretral

Drenagem de abscesso de epididimo
Drenagem de abscesso escrotal
Eletrocauterizacdo de lesGes cutaneas genitais
Epididimectomia

Espermatocelectomia

Exerése de cisto epididimario

Exérese de cisto escrotal

Extracdo cirurgica de corpo estranho uretral
Extracao cirargica de corpo estranho vesical
Implante de proétese testicular

Implante de cateter intra-peritonial para dialise
Incisdo de prepucio

Instilagéo vesical ou uretral

Meatotomia uretral

Orquiectomia

Orquipexia de testiculo palpavel

Plastica de freio balamo prepucial

Plastica escrotal

Postectomia

Prostatectomia a céu aberto

Puncéo da tunica vaginal

Puncéo e aspiracao vesical

Reducao de parafimose

Resseccéo parcial escrotal

Tratamento do priapismo

Uretrostomia

Ureterolitotomia aberta

Vasectomia



Lista dos procedimentos endoscépicos:
Retirada e colocagao de cateteres uretrais e vesicais
Biopsia videoendoscoépica de bexiga
Cateterismo ureteral

Cistoscopia

Colocacéo videoendoscoépica de duplo J
Corpo estranho extracao videoendoscopica
Dilatacdo uretral

Uretroscopia

Ureterorenoscopia diagnostica
Videouretrotomia interna

ATIVIDADES PARA SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA EM UROLOGIA

1°. AMBULATORIO — UROLOGIA GERAL E DE SUB
ESPECIALIDADES
2°. EVOLUCAO E PRESCRICAO DE PACIENTES
3°. EXAMES
Exames endoscdpicos de alta complexidade
Estudos urodindmicos
4°. CIRURGIAS
Execucéo de cirurgias de média complexidade
Auxilio em cirurgias de grande complexidade
Auxilio em cirurgia videolaparoscépica
Realizacdo de procedimentos endouroldgicos de média complexidade
50. TREINAMENTO EM URGENCIA
6°. ATIVIDADE TEORICA
Apresentacao de casos clinicos
Apresentacdo de artigos cientificos
Seminarios sobre temas especificos
Pesquisa



Lista dos procedimentos videoendoscopicos e
videolaparoscopicos:

Aspiracao vesical de retencao urinaria por coagulo
Biopsia videoendoscopica de ureter
Cistolitotripsia percutanea

Cistolitotripsia transuretral

Colocacéo nefroscopica de duplo J
Eletrocoagulacdo videoendoscopica de uretra
Eletrovaporizacao da préstata

Evacuacéo e irrigacdo da loja prostéatica

Extracdo videoendoscopica de célculo vesical
Hemostasia videoendoscoépica da loja prostatica
Laparoscopia em auséncia testicular

Meatotomia videoendoscopica de ureter
Resseccéo de valvula de uretra posterior
Resseccdo videoendoscépica da préstata
Resseccéo videoendoscopica de colo diverticular de bexiga
Resseccdo videoendoscépica de polipos vesicais
Resseccdo videoendoscdépica de ureterocele
Retirada videoendoscopica de célculo de ureter
Tratamento endoscépico da incontinéncia urinaria

Lista dos procedimentos cirargicos de media complexidade:
Abscesso renal ou perirrenal — drenagem cirdrgica
Acesso percutaneo para nefroscopia sob fluoroscopia ou ultra-som
Amputacédo parcial do pénis

Amputacéo total do pénis

Bexiga psoica

Biopsia cirurgica de ureter

Cistectomia parcial

Cistoplastia redutora

Cistorrafia por trauma

Correcao de hipospadia distal e médio peniana
Diverticulectomia

Esfincterotomia

Exploracao cirurgica do deferente

Extragédo cirurgia de corpo estranho ou calculo uretral
Fistula arteriovenosa para hemodialise

Fistula pielocutanea tratamento cirargico

Fistula uretero cutanea

Fistula uretero vaginal

Fistula uretro cutanea

Fistula uretro vaginal

Fistula uterino-vesical

Fistula vésico-cutanea

Implante de prétese peniana

Linfadenectomia inguinal ou iliaca

Linfadenectomia pélvica

Lombotomia exploradora

Marsupializacdo de cistos renais



Meatoplastia uretral

Nefrectomia de doador vivo

Nefrectomia simples

Nefrectomia radical

Nefroureterectomia radical

Nefrolitotomia simples

Nefropexia

Nefrorrafia

Nefrostomia a céu aberto / percutéanea
Orquipexia — testiculo ndo-palpado
Pielolitotomia com nefrolitotomia simples
Pieloplastia aberta

Pielostomia

Pielotomia exploradora

Plastica de corpo cavernoso

Prostatotomia

Prostatovesiculectomia radical

Reimplante uretero-vesical

Reparacao plastica por trauma testicular
Resseccéo cirurgica de ureterocele
Resseccdo de caruncula uretral

Resseccédo de corda peniana

Resseccdo videoendoscépica de colo vesical
Tratamento cirdrgico de diverticulo uretral
Tratamento cirargico de doenca de Peyronie
Tratamento cirdrgico de fratura do pénis
Tratamento cirtrgico de incontinéncia urinéria por cirurgia aberta
Tratamento cirdrgico do priapismo
Tratamento da incontinéncia urinaria por suspenséao videoendoscépica do
colo vesical

Tratamento de incontinéncia urinaria por Sling vaginal, transobturatério
ou abdominal

Tratamento dos prolapsos genitais femininos
Ureterectomia

Ureterostomia cutanea

Uretroplastia anterior

Videouretrotomia externa

Vesicostomia cutanea



ATIVIDADES PARA O TERCEIRO ANO DE RESIDENCIA EM UROLOGIA

1°. AMBULATORIO — GERAL E DE SUB-ESPECIALIDADES
2° EVOLUCAO E PRESCRICAO DE PACIENTES
3°. EXAMES
4°, CIRURGIAS
Oncologia uroldgica — Cirurgias radicais
Transplante renal
DerivacOes Urinarias
Cirurgias videoloparoscopicas
Cirurgias reconstrutivas urolégicas
Cirurgias endo-urologicas
5°. TREINAMENTO EM URGENCIA
6°. ATIVIDADE TEORICA
Apresentacao de artigos cientificos
Pesquisa
Seminarios e aulas nas reunides cientificas

Lista dos procedimentos cirargicos de alta complexidade:
Adrenalectomia

Ampliagdes vesicais e condutos continentes
Angioplastia renal

Autotransplante renal

Cistectomia radical

Cistectomia total

Cistouretroplastia — neouretra proximal
Correcao cirurgica de extrofia vesical
Correcéao de epispadia com incontinéncia
Correcao de epispadia sem incontinéncia
Correcéao de fistula uretero intestinal
Correcao de fistula uretro retal

Correcéo de fistula vésico retal

Correcéo de fistula vésico-entérica
Correcéao de hipospadias proximais
Emasculacao

Enterocistoplastia

Enucleacéo de tumor renal
Epididimovasostomia

Implante de protese endouretral em hiperplasia prostéatica
Implante de prétese peniana inflavel
Implante de esfincter urinario artificial
Linfadenectomia retroperitoneal
Marsupializacao de linfocele

Nefrectomia parcial

Nefrectomia parcial extracorporea
Nefrectomia radical
Nefroenterocistostomia

Nefrolitotomia anatrofica
Nefroureterectomia com resseccao vesical
Neobexiga cutanea continente



Neobexiga retal continente

Neobexiga uretral continente

Pielolitotomia com nefrolitotomia anatroéfica
Reconstrucéo peniana por retalho cutaneo a distancia
Resseccéo de tumor uretral

Ressecc¢do videoendoscépica da préstata com laser
Revascularizacéo peniana

Revascularizagao renal

Sinfisiotomia de rim em ferradura

Transplante renal — receptor

Tratamento cirdrgico de incontinéncia urinaria masculina
Tratamento cirtrgico de incontinéncia urinéria pés reconstrucdo de extrofia
vesical

Tumores retro peritoneais malignos
Ureteroileocistoneostomia

Ureteroileostomia cutanea

Ureterolise

Ureteroplastia

Ureterosigmoidoplastia

Ureterosigmoidostomia

Ureteroureterocistoneostomia

Ureteroureterostomia cutanea

Ureteroureterostomia

Uretroplastia posterior

Videouretrotomia interna com prétese endouretral
Vaso-vasostomia

Lista dos procedimentos endoscopicos / laparoscopicos:
Correcéao videolaparoscopica de refluxo vésico ureteral
Endopielotomia videoendoscopica (retrégrada, anterégrada)
Ligadura videolaparoscopica de vasos espermaticos
Linfadenectomia pélvica videolaparoscépica
Linfadenectomia retroperitoneal videolaparoscopica
Marsupializacéo videolaparoscopica de cistos renais
Marsupializacdo videolaparoscépica de linfocele
Nefrectomia videolaparoscopica de rim atréfico
Nefrectomia videolaparoscépica, doador de rim
Nefrectomia radical videolaparoscépica

Nefrectomia parcial videolaparoscépica

Nefrectomia total videolaparoscépica

Nefrolitotomia percutanea

Nefrolitotripsia percutanea

Pieloplastia videolaparoscépica

Prostatovesiculetectomia radical videolaparoscopica
Ureterolitotomia videolaparoscopica

Ureterolitotripsia com Laser transureteroscopica por video
Ureterolitotripsia transureteroscopica por video
Ureterotomia interna percutanea

Ureterotomia interna ureteroscépica por video



APTIDOES

Ao término do terceiro ano da residéncia médica em Urologia, o residente
deve estar apto e capacitado a:
e Reconhecer, diagnosticar e tratar todas as doencas da especialidade
e Possuir conhecimentos de Bioética, Bioestatistica e Metodologia
Cientifica
e Preparar e apresentar trabalhos cientificos
e Possuir nogdes de gestao hospitalar, custos e faturamento



