FORMATO: 297X420mm (A3)

PAPEL: COUCHE MATE 170g/m2 (ou superior)

IMPRESSAO: POLICROMIA (4x4 cores)
OFFSET ou LASER
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CONSIDERAGCOES SOBRE A DOENCA CANCER DE PENIS

0 céancer de pénis é uma doenga com grande potencial para com-
prometer a integridade fisica (amputagdo do pénis), causar sérias
consequéncias psicoldgicas, podendo levar a morte em curto peri-
odo nos estagios avangados.

A alta incidéncia em paises subdesenvolvidos, indica claramente
a associacao de cancer de pénis com as condigdes socioecond-
micas da populagdo masculina. No nosso Pais, principalmente no
Norte e Nordeste o nlimero de casos é muito alto.

QUAIS OS SINAIS E SINTOMAS DA DOENCA?
Aparecimento de lesoes, principalmente na glande (cabeca do pénis),
do tipo vermelhiddo, feridas que ndo cicatrizam, nodulos (carogos),
tumores que progridem em tamanho e profundidade, podendo até des-
truir parte do pénis ou migrar para outros 6rgaos (metastases)

O QUE PODE CAUSAR O APARECIMENTO
DESSE CANCER?

A fimose, por dificultar a higiene, causa acimulo de esmegma (secre-
¢d0 ou massa branca que se acumula abaixo da pele que recobre a
glande), aumentando os riscos de inflamagao cronica e transmissao do
virus HPV, além da pratica de sexo ndo protegido e o habito de fumar.
Praticas sexuais com animais também estdo ligadas a essa doenca.

COMO POSSO PREVENI-LO?

Consultando um médico no primeiro sinal de lesao no pénis.

Os meninos devem aprender a manter uma boa higiene no
pénis, puxando a pele (preptcio) bem para tras, lavando
todo o drgdo. Agua e sabdo salvam vidas.

Tratar fimose se houver (pele que recobre a cabeca do
pénis muito fechada)

Vacinar-se contra o HPV — todos 0s meninos e meninas en-
tre 9-14 anos tém vacinagdo gratuita na rede publica.

Usar preservativo e evitar exposicdo a infecgdes sexual-
mente transmissiveis.

Nao fumar

COMO TRATAR A DOENCA

Nas fases iniciais podem ser usados remédios locais ou
cirurgias conservadoras (somente retirada da lesdo)

As fases intermedidrias a remocao de parte do pénis pode
ser indicada.

Nas fases avancadas, para preservar a vida, pode ser
necessario retirar todo o pénis, associar quimioterapia e
outros tratamentos.

VEJA MAIS
INFORMACOES EM:

portaldaurologia.org.br/cancer-de-penis/
REALIZAGAO:
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