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Cancer de pénis causou mais de 2,9 mil amputagoes nos ultimos 5 anos

Sociedade Brasileira de Urologia alerta que higiene, vacinagdo contra o HPV e cirurgia de
fimose sdo as principais armas contra esse tipo de tumor. Norte e Nordeste do Brasil sdo
regides que preocupam

Apesar de ser um tema ainda cercado por tabus, o cancer de pénis é uma doenga que, mesmo
sendo de facil prevencao, ainda provoca mutilagdo em centenas de homens anualmente. A
falta de informacdo e o preconceito continuam sendo grandes obstaculos para a prevencao,
gue pode ser alcangada com medidas como higieniza¢do adequada, vacina¢do contra o HPV e
cirurgia para corre¢do da fimose.

De acordo com dados do Ministério da Saude, entre 2021 e 2025 foram registradas mais de 2,9
mil amputacdes do pénis em decorréncia da doenca, além de mais de 2,3 mil dbitos. As
situacOes sdo particularmente preocupantes nos estados das regioes Norte e Nordeste, onde o
acesso limitado a informacao e aos servicos de saude contribui para maior vulnerabilidade.

Anualmente, no més de fevereiro, a Sociedade Brasileira de Urologia (SBU) promove uma
campanha nacional de conscientizacao, com o objetivo de informar a populacao sobre os sinais
iniciais do cancer de pénis e reforcar a importancia da prevenc¢do e do acompanhamento
médico.

“Apesar de ser uma doenga amplamente prevenivel, o cancer de pénis ainda provoca
mutilagGes evitaveis todos os anos no Brasil, principalmente em decorréncia do
desconhecimento, do estigma e do diagndstico tardio. Trata-se de um tumor raro nos paises
desenvolvidos, mas que ainda apresenta incidéncia significativa no Brasil, especialmente nas
regiGes Norte e Nordeste, onde se concentram os maiores indices da doenca. Ha forte
associagdo com a infec¢do pelo HPV, presente em uma parcela importante dos casos. A
vacinagao contra o HPV, aliada a praticas adequadas de higiene intima e a postectomia, quando
clinicamente indicada, constitui uma estratégia eficaz de prevenc¢do. No entanto, a falta de
informacdo faz com que muitos homens sé procurem atendimento quando a doenca ja esta em
estagio avangado, o que frequentemente exige cirurgias mutiladoras e compromete a
qualidade de vida”, ressalta Dr. Roni de Carvalho Fernandes, presidente da SBU.

Atencao aos sintomas iniciais
O cancer de pénis é mais incidente em homens 50+. Geralmente os sintomas iniciais incluem:

- Ferida que ndo cicatriza na glande ou no corpo do pénis;

- Sangramento sob o prepucio;

- Secre¢ao com forte odor;

- Espessamento, irregularidade ou alteracao na cor na pele da glande;
- Aparecimento de nddulos (inguas) na regido da virilha.

Alguns fatores podem aumentar o risco de desenvolvimento desse tipo de cancer, entre eles:

- Baixas condi¢Ges socioecondmicas;
- Higiene intima inadequada;
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- Fimose (quando o homem ndo consegue expor a glande, a cabega do pénis, devido ao
estreitamento do prepucio, a pele que a recobre, dificultando a limpeza);

- Infecgao pelo virus HPV (papilomavirus humano);

- Tabagismo.

Amputacgdo pode ser necessaria

Quando ndo é diagnosticado nos estagios iniciais, o cancer de pénis pode exigir a amputacao
parcial ou total do érgdo (dependendo da extensdo da lesdo). Segundo dados do Sistema de
Informag&es Hospitalares (SIH/SUS) do Ministério da Saude, de 2021 a novembro de 2025
foram computadas mais de 2,9 mil amputacdes relacionadas a doenca.

Amputagdo de pénis em oncologia

AN aprovadas por Ano processamento segundo Unidade da Federacio
Procedimento: 04160100 16 AMPUTACAO DE PENIS EM DNCOLOGIA
Periado: Jan/2021-Hov 2075
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Fonte: Minkstéria da Sadde - Sistema de Informases Hospitalares 80 SUS (SIHASUS)

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH/SUS)
*Dados computados até novembro de 2025

E de acordo com o Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) do Ministério da Saude, de
2021 a 2025 foram registradas 2.359 mortes por cancer de pénis.

Mortalidade em decorréncia de cancer de pénis
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Por localidade e ano de referéncia
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Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) - Dezembro de 2025
Anos apresentados com * sdo preliminares

“As mortes por cancer de pénis ocorrem proporcionalmente mais nas regiées Norte e Nordeste
do pais. O Nordeste do Brasil é historicamente um dos locais de maior incidéncia desta doencga
no mundo. Embora os casos detectados inicialmente sejam passiveis de tratamento e cura,
muitas vezes a limitacdo de acesso ao sistema de saude ou a demora para procurar ajuda
levam a um diagnéstico tardio, o que pode associar-se a morte pela doenga”, pontua Dr.
Fernando Korkes, coordenador do Departamento de Uro-Oncologia da SBU.

Medidas simples sdo base da prevencao
A boa noticia é que o cancer de pénis pode ser prevenido com medidas como:

- Higienizac¢do diaria do pénis com dgua e sabdo puxando o prepucio para remog¢do do
esmegma (secrecdo esbranquicada que se acumula sob o prepucio), inclusive apds as relacbes
sexuais;

- Vacinacdo contra o HPV (disponivel no SUS para a populacdo de 9 a 14 anos e
imunossuprimidos até os 45 anos);

- Postectomia (cirurgia de correcdo da fimose);

- Uso de preservativo.

“O cancer de pénis tem comportamento previsivel quando identificado precocemente. LesGes
iniciais podem ser tratadas com procedimentos conservadores, preservando funcdo urinaria e
sexual. O grande problema é que muitos pacientes chegam apds meses ou anos de evolucao,
guando a amputacdo parcial ou total passa a ser a Unica alternativa. E a fimose na vida adulta é
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um dos fatores mais importantes, por isso a SBU neste més realiza uma nova edi¢do da
campanha de postectomias (cirurgia de circuncisdao) em varios estados, para individuos na fila
do SUS. A postectomia, quando indicada, ndo é apenas uma cirurgia estética: é medida
comprovada de prevengdo oncoldgica”, afirma Dr. Rui Mascarenhas, supervisor da Disciplina de
Cancer de Pénis da SBU.

Deteccdo precoce é importante

Se detectado no inicio, quando as células malignas estdo localizadas na superficie do pénis, as
chances de cura sdo altas. Em estdgios avancados, a doenca pode migrar para regides como
virilha e abdomen.

“Em fases iniciais, o cancer de pénis pode ser notado como uma area avermelhada persistente
no pénis, como feridas persistentes ou como uma verruga que aumenta progressivamente de
tamanho. Nessas situacdes, deve-se sempre procurar avaliacdo especializada de um médico
urologista. O tratamento pode incluir realizacdo de bidpsias, remocdo das lesdes, uso de
cremes ou cirurgias de maior porte em alguns casos. Em situacdes que a doenca estad maior e
acometendo os ganglios da virilha, podem ser necessarios cirurgias adicionais nessa regiao,
guimioterapia ou imunoterapia. Neste ponto, inclusive, o Brasil foi um dos pioneiros em
demonstrar o papel da imunoterapia com pembrolizumab para tratar essa doenca. Em algumas
situagGes, tratamentos como radioterapia também podem ser necessarios”, explica Dr.
Fernando Korkes.

“As campanhas da SBU buscam levar uma mensagem essencial: nenhuma ferida no pénis deve
ser encarada com vergonha ou simplesmente com remédios caseiros. Dor, odor, secrecdo,
alteracdo de espessura ou coloragdo da pele, ou dificuldade de expor a glande exigem
avaliacdo médica o mais precocemente possivel. Em se tratando de cancer de pénis, quanto
mais cedo o homem chegar ao consultério, maiores sdo as chances de cura e de preservagao
do 6rgao”, completa Dra. Karin Anzolch, diretora de comunica¢do e coordenadora das
campanhas de awareness da SBU.
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